
平成27年度	 事業報告書	 

（平成27年6月1日から平成27年9月30日まで）	 

	 

特定非営利活動法人ぷるすあるは	 

	 	 	 	 	 	 	 	 

１	 事業の成果	 	 

「情報サイトの運営事業」	 

8月31日に「子ども情報ステーション〜精神障がいをかかえた親とその子どもの応援サイト

〜」を開設した。立ち上げにあたっては、クラウドファンディングで1,602千円のご支援を

いただき、当支援を原資とした。開設から9月30日までの間に、7,213のユーザーからサイ

トを訪問いただいた。	 

	 

「心理教育絵本、テキスト等による普及啓発事業」	 

啓発チラシ「親が精神疾患になったときの子どもと親のケアガイド」を、約4,000枚配布し

た。学会出展、セミナー講師、学校保健室への献本などを通して、心理教育絵本（家族の

こころの病気を子どもに伝える絵本、子どもの気持ちを知る絵本）を、新たに約330冊、主

に支援者へと普及した。	 

	 

「セミナー等による課題の認知拡大、社会への普及啓発事業」	 

当法人主催のイベントを2回開催、25名の方にご参加いただき、当法人のビジョンの説明や

絵本の朗読等を通してメッセージを伝えた。千葉県教育研究会柏市会保健部会、東京都立

高等学校学校保健研究会での養護教諭向け講演のほか、計５回セミナー講師を担当し、精

神障がいの親と子どもの支援ならびに、精神保健に関する普及啓発活動を行った。	 

	 

２	 事業の実施に関する事項（平成27年6月1日	 ～	 平成27年9月30日）	 

	 

(1)	 特定非営利活動に係る事業	 

定款の事業名	 事業内容	 
実施日時	 実施場所	 従事者

の人数	 

受益対象者	 

の範囲及び	 

人数	 

支出額	 

(千円)	 

情報サイトの運

営事業	 

情報サイトの運

営	 

8/31〜	 事務所	 10名	 精神障がいの

親とその子ど

も、支援者	 

約7,000

人	 

1,094	 

心理教育絵本、

テキスト等によ

る普及啓発事業	 

チラシ配布によ

る啓発 
通年	 事務所	 2名	 同上	 約4,000

人	 

351	 

絵本販売・献本 通年	 事務所	 2名	 同上	 約200人	 

学会出展による

絵本販売	 

9/18-20	 

9/29-	 

10/1	 

神戸	 

横浜	 

5名	 同上	 約500人	 

セミナー等によ

る課題の認知拡

大、社会への普

及啓発事業	 

普及啓発イベン

ト開催	 

6/13	 

7/11	 

事務所	 

武蔵浦和コ

ミュニティ

センター	 

5名	 イベント参加

者	 

25人	 78	 

セミナー講師	 8/18	 

8/25	 

ほか	 

柏市	 

東京都	 

ほか	 

2名	 セミナー参加

者	 

約500人	 

	 


